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KANSI 

 
 کساوه  مویان یه مرۆڤ هه

 ! تۆش –
 

ڵ کراوه،  گه ر جیاوازیت له گه ئه
 یه تیت بده تواویه یارمه ئێمه ده

 

 
VÄLISIVU 

 
، چووکً مه یاوذا بً بوو بۆ کرێ وً ك ًٌ خاوویً"

بۆ بً  ی ر بووي کێشً ی پێشووتر کۆچبً کً کرێچیً
 ".وي تً واويکً  ری خاوووي کرێذي
پێی   کً رگاواوً دي. ويً ک یان ٌێڵا بچمً دیسکۆیً وً"

کی زۆر   یً مان کاتذا ژماري ًٌ ن لً ز واکً حً وتم
 ".دا به بێگاوً لً دیسکۆکً

ی وڵاتێکی  زوامً گً درا چووکً ڕي ىم پێ وًئمی بیمً یان تً"
 ".یً ترم ًٌ

وامی  ردي بً  وي بً کً چمً واو فرۆشگایً کاتێك کً دي"
 ".ن وي دوامً کان بً واوً پاسً

ن  م و خاوي کً تذا کار دي مه لً بواری خسمً"
ساوً  و کً ت بً ڵێت، خسمً م پێم دي کً کاري

 ".کاوه تیً مایً ر بً کً کً کً سً مً
ی  مذا قسً کً لً قوتابخاوً"

 ".ن کً رستاوً دي زپً گً ڕي
و  وي تً می گل داوي کً پۆرتً م پاسً کً ن کاري خاوي"

بم ڕۆژی شاوسي  ر ڕازی وً گً کات کً ئً م لێ دي شً ڕي ًٌ
  ".م کً کاتژمێر کار وً

Omaan ruutuun: 
 

تیی‌قوربانیانی‌‌کان‌یارمو‌تیو‌مایو‌تیی‌کو‌رایو‌نوێنو
‌ن‌ده‌زرگانیی‌مرۆڤ‌دهبا
یً‌کً‌‌َي‌ئً‌کان‌تیً‌مایً‌کًتیی‌‌رایً‌کاوی‌وُێىً‌رکً‌کێك‌لً‌ئً‌یً

َ‌‌بکات‌َ‌چالاکیی‌دژ‌بً‌‌َي‌مرۆڤً‌دێریی‌بازرگاویکردن‌بً‌چاَي
ڕێژکراَ‌ڕاپۆرت‌‌روامً‌کی‌بً‌یً‌ضێُي‌ٌا‌بً‌رَي‌بازرگاویً‌بکات،‌ًٌ

ش‌بً‌‌پێطکًَي‌‌کاوی‌بازرگاویکردن‌بً‌مرۆڤً‌ر‌دیاردي‌سً‌لً
‌.زیران‌بکات‌وی‌َي‌وجُمً‌مان‌َ‌ئً‌رلً‌پً
راپی‌ستت‌خ‌ر‌کاتێك‌بۆ‌ومُوً‌لً‌ضُێىی‌کارکردوتذا‌ًٌ‌ًٌ
وذی‌بکً‌بً‌‌یُيً‌،‌پضفرۆضی‌پێکردوت‌کرد‌کارٌێىان‌یان‌کاری‌لً‌بً

ر‌ضُێىێك‌‌ًٌ‌‌تُاویت‌لً‌ٌا‌دي‌رَي‌ًٌ.‌َي‌کاوً‌تیً‌مایً‌تیی‌کً‌رایً‌وُێىً
ی‌بازرگاویی‌مرۆڤی‌پێُي‌‌ک‌بُیت‌کً‌ویطاوًئاگاداری‌بارَدۆخێ

قُرباویاوی‌.‌َي‌ري‌کان‌ئاگاداربکً‌تیً‌مایً‌تیی‌کً‌رایً‌دیار‌بَُ‌وُێىً
تی‌قُرباویاوی‌‌تُاوه‌لً‌ڕێکخراَی‌تایبً‌بازرگاویی‌مرۆڤ‌دي

‌.‌تی‌بذرێه‌َي‌یارمً‌بازرگاویکردن‌بً‌مرۆڤً

ت‌‌سَُدی‌تایبً‌سێك‌بۆ‌یً‌کً،‌کً‌َي‌ئً‌‌َي‌بازتگاویکردن‌بً‌مرۆڤً
ستً‌بکرێت‌َ‌‌سً‌کۆوترۆڵ‌بکرێت،‌ژێردي‌َ‌کً‌کاربٍێىرێت،‌ئً‌بً
.‌کاربٍێىرێت‌ت‌بً‌سێك‌بۆ‌سَُدی‌تایبً‌ٌا‌خاڵی‌لاَازی‌کً‌رَي‌ًٌ

وذیان‌بٍٍُ‌‌یُي‌ی‌کً‌پً‌َ‌دیارداوً‌َي‌یان‌ئً‌بازرگاویکردن‌بً‌مرۆڤً
ان‌سَُد‌زۆر‌کارپێکردن‌بێت‌ی‌یً‌بۆ‌ومُوً‌بً‌َاوً‌یً‌لً‌َي‌ًٌ‌ضتً
ٌا‌‌رَي‌ًٌ.‌َادی‌پێُي‌کردن‌ی‌گً‌رگرتىی‌سێکسی‌بێت‌لً‌ضێُي‌َي

ضَُداویص‌جۆرێك‌بێت‌بً‌‌زۆر‌بً‌کچ‌بًیً‌‌َاوً‌لًبۆی‌
‌.‌َي‌مرۆڤً‌‌بازرگاویکردن‌بً

‌فۆن‌‌لً‌تً

 
‌:‌کان‌تیه‌مایه‌تیی‌که‌رایه‌ی‌نوێنه‌وسینگهن

  :ی داخوازیکاران فۆنی پرسگه له هژماره ت
 (٠١- ٠١فۆن له ڕۆژانی کاردا، کاتژمێر  له ئێشکگری ته)

 

071 878 8666

 
 

TAKASIVU 
 

تیی  رایو کانی نوێنو رکو ئو
 : کان بریتین لو تیو مایو کو

 نذا  کان لو فینلو کان و بێگانو تیو مایو تیی کو یوڵا ی کۆمو پایو
 باشتر بکات

  ڕێگری بکات لو جیاوازیکاری و کار لو دژی جیاوازیکاری
 .بکات

تیی  رایو ی کو داخوازیکاری نوێنو ڵکانو و خو ی یان ئو سانو و کو ئو
نذا  ی کو لو فینلو و بێگانانو ران، ئو کانن بریتین لو، کۆچبو تیو مایو کو
کان  کو ڕۆمانیو نذا وه کانی فینلو نو سو ڕه  تیو مایو ىا کو روه ژین و ىو ده

 . نذان نی فینلو سو ڵکی ڕه کان کو خو و سامیو

یو  نو و لایو کان ئو تیو مایو تیی کو رایو وه نوینو کی تریشو لایو لو 
وه  یو کو ڕاپۆرتی بازرگانیکردن بو مرۆڤو ریو ماوه جو
یو  نذیان ىو یوه کات کو پو و دیاردانو ده دێری ئو چاوه و  وه کاتو رزده بو
موو  ىو. دات نجام ده و شتو ئو دژی ئو و چالاکی لو  وه و بازرگانیو بو
کان و قوربانیانی بازرگانیکردن  کان، ڕێکخراوه رمیو ره فو رمانبو فو
ری بازرگانی  شی ڕاپۆرت ده نو بو توانن ڕوو بکو ش ده  وه مرۆڤو  بو

ر بازرگانیکردن بو  سو بۆ زانیاری زیاتر لو. وه و مرۆڤوکردن ب
 : ڕه م ماڵپو ر ئو سو  وه بچۆره مرۆڤو

وه  ییو تی و بێگانو زایو گو نذیان بو ڕه یوه ی کو پو و جیاوازیکاریانو ئو
 . وه نیو کانو تیو مایو تیی کو رایو کانی نوێنو رکو نذیان بو ئو یوه نیو پو

www.ihmiskauppa.fi
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SISÄSIVU 1 
 

  جیاوازیکردن چیو؟
ڵ  گو فتار لو رجدا ڕه لومو مان ىو ىو یو کو، لو وه ن ئوجیاوازی کرد

ىۆی  وه بو سێکی تره چاو کو  سێكدا بکرێت خراپتر بێت لو کو
فتارێکی  ڕه جیاوازیکردنی. وه سو و کو زی ئو گو جیاوازیی ڕه

ر بو  ی تر سو سانو و کو ی کو ئو مایو و بنو ر ئو سو کسانو لو نایو
نگی پێستیان  کی ترن یانیش ڕه یو هو تو زێکی تر یان نو گو ڕه
 .نگێکی تره ڕه

 
یو  وانو تیش لو ی دژایو شو ڕه تی یان ىو ی سوکایو ىا قسو روه ىو

 .جیاوازیکاری بێت
 

ی  کاندا پرسگو تیو مایو تیی کو رایو نوێنوی  لو نوسینگو
 یت ندی پێوه بکو یوه توانیت پو یو، کو ده داخوازیکاران ىو

 ی کو  وه ىۆی ئو وه یان بو کی خۆتو چو ىۆی بنو ر بو گو ئو
 .ر ىاتووه یان تێبێنیت کردووه سو یت جیاوازیکاریت بو بێگانو

 ت  رستانو رزپو گو فتاری ڕه وه ڕه و ىۆیانو مان ئو ىو ر بو گو ئو
 .ڵ کراوه گو گونجاوت لو ڵ کراوه یان نو گو لو

 
ڵو  کۆموجیاتی   سێکی تر یان لو یو لو جیاتی کو ىا بۆت ىو روه ىو
  .یت ندی بکو یوه وه پو ڵکێکی تریشو خو
 

www.avi.fi/tyosuojelu

 
SISÄSIVU 3 

 
 

چی‌‌کان‌بً‌تیً‌مایً‌تیی‌کً‌رایً‌ووێىً
‌دات؟‌تی‌دي‌ك‌یارمً‌یً‌شێوي

 ًو‌‌وي‌کً‌چی‌شتێل‌باشً‌بۆ‌ئً‌وً‌ڵ‌تۆدا‌بیر‌بکً‌گً‌ی‌کً‌لً‌وي‌ب
‌شتً‌بکرێت

 ًود،‌‌سً‌ی‌پً‌وي‌دوی‌ڕێىمایی،‌ئامۆژگاری‌و‌کرديشکر‌بً‌پێشک
‌بێت‌وام‌وً‌ردي‌و‌جیاوازیکاریً‌بً‌ی‌ئً‌وي‌بۆ‌ئً

 ًٌ‌ًوته‌وجامداوی‌ڕێککً‌وڵ‌دان‌بۆ‌ئً‌ب‌
 ًو‌‌ی‌یان‌ئً‌ري‌رماوبً‌و‌فً‌ی‌یان‌ئً‌سً‌و‌کً‌داواکردن‌لً‌‌ب

ر‌‌سً‌کرێت‌لً‌ی‌کً‌گوماوی‌جیاوازیکاریی‌لێ‌دي‌بازرگاوً
‌وي‌بدات‌ڕوووکردوً‌کً‌تً‌بابً

 ًشکردوی‌‌تیداوی‌بۆ‌پێشکً‌بً‌بردوی‌داخوازیکار‌یان‌یارم
‌وگاریی‌جیاوازیکاری‌یان‌بۆ‌دادگا‌ري‌ی‌بً‌ی‌بۆ‌لیجىً‌سکاڵاکً

‌
‌کان‌تیً‌مایً‌تیی‌کً‌رایً‌ووێىً

 کان‌بگۆڕێت‌رماوگً‌کاوی‌فً‌واتواوێت‌بڕیاري‌
 ًو‌ڤیسا‌بگۆڕێت‌‌واتواوێت‌بڕیاری‌ئیقام‌
 کً‌لً‌شوێىی‌‌ر‌جیاوازیکاریً‌گً‌تی‌بدات‌ئً‌یارمًێت‌وواتوا

م‌‌لً.‌ی‌ٌێسدا‌ڕوویدابێت‌وي‌کاردا‌یان‌لً‌شوێىی‌کۆکردوً
.‌ن‌دي‌تی‌دي‌راوی‌پاراستىی‌کار‌یارمً‌رماوبً‌دا‌فً‌رجاوً‌لومً‌ًٌ

  :وً‌م‌لایً‌ر‌ئً‌سً‌بۆ‌زاویاری‌زیاتریش‌لً
‌‌

SISÄSIVU 2 
 

ڵ کراَي؟  گً ئایا جیاَازیکاریت لً
 !وً بکًم شتا َاتً ئً کً

 : َي یتً م پرسیاراوً بدي ڵامی ئً َڵ بدي َي ًٌ -
سً کێ بَُ کً بً ڕای خۆت  َ کً چی ڕََیداَي َ ئً( ١
 ڵ کردََیت؟ گً فتاری واڕاستی لً ڕي
 م شتً ڕََیداَي؟  ی ئً لً کُێ َ کً( ٢
م ڕََداَي بدات  تی بۆ ئً یً بتاَاوێت شایً سێك ًٌ ئایا کً( ٣

 یً؟ وُسراَیت ًٌ کی یً ڵگً یان ئایا بً
ڵت کراَي  گً ی لً فتاري َ ڕي یت کً ئً کً بۆ گُمان دي( ٤

 تیت؟ زایً گً َي بۆ جیاَازیی ڕي ڕێتً گً وٍا دي ی تً کً ٌۆیً
 

 : َي کاوً تیً مایً تیی کً رایً ودی بکً بً وُێىً یُي پً
 ًفۆن لً بً ت 
 ًبً واردوی وام 
 ًیل بً واردوی ئیم 
 

بً  یت بکً ودی یُي پً  وی خۆت سً ڕيویت بً زماوی تُا دي
کاتی پێُیستدا  لً. َي کاوً تیً مایً تیی کً رایً وُێىً
کیشمان بۆ بێت  یًً رچی وام ًٌگریه َ  رجیمت بۆ دي مُتً

ی بۆماوی  یً َ وامً ٌیُاداریه کً ئً. یه کً یان دي رجُمً تً
 . بێت ڕي زیاتر وً وُسیت لً دََ لاپً دي


